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Information 

 Die Kurse finden ab einer Teilnehmerzahl 

von 6 Personen statt. 

 Alle Teilnehmer/innen erhalten eine 

Teilnahmebestätigung. 

 Im Kurs ist eine Seminarverpflegung 

enthalten (Getränke, Kaffeepause). 

Information für WEBINARE 

 Technische Voraussetzungen: Computer, 

Laptop oder Handy mit Internetzugang. 

 Die Zugangsdaten zum Webinar werden 

Ihnen nach Anmeldung rechtzeitig per 

Email zugesendet. 

Über unser aktuelles Fortbildungsprogramm 

Pflege und Betreuung hinaus bieten wir 

Ihnen die Möglichkeit, Ihre Mitarbeiter/innen 

zu gewünschten Themen gezielt durch 

unsere kompetenten Dozenten 

weiterzubilden. 

Egal, ob bei Ihnen vor Ort, als Inhouse-

Schulung oder in unseren eigenen 

Räumlichkeiten, stunden- oder tageweise: 

Wir freuen uns über Ihre Anfrage und 

erstellen Ihnen gerne ein individuelles 

unverbindliches Angebot.  
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Anmeldung 

>>> direkt zur Online-ANMELDUNG  

 

Kursleitung 

Bianca Fuchs 

Fachbereichsleitung Pflege und Betreuung 
Tel. 0851 851706-102 

bfuchs@ebiz-gmbh.de 

 

Maßnahmeort/Anfahrt 

Lindau 28, 94034 Passau 
 

 

erreichbar mit den Stadtbus-Linien  

1, 3 und K3 

und RBO 6101, 7599 (Passau - Breitenberg) 

Haltestelle Lindau 

  

https://www.ebiz-gmbh.de/bildungsangebote/betreuung-und-pflege/passau
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NEU +++DAS DOUBLE+++ 
 

Demenz Partner werden und 

Validation  

Menschen mit Demenz brauchen Dich! 

Initiative „Demenz Partner“ der Deutschen 

Alzheimer Gesellschaft. Nehmen Sie an diesem 

Kompaktkurs teil und werden Sie Demenz 

Partner. Zum Abschluss erhalten Sie eine 

Urkunde. 

Validation, die Kommunikation mit dem Ziel 

einen Zugang in die Welt der Menschen mit 

Demenz zu bekommen. Neben Definition und 

Methodik erleben wir die Gesprächsführung im 

Praxisalltag. Sie erfahren warum 

Spiegelneuronen eine große Rolle spielen. Wir 

klären wo die Grenzen der Validation sind und 

wo Validation kein Lösungsansatz ist. 

 

Termin 28.01.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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LIVE-WEBINAR 
 

Begleitende Kommunikation mit 

Angehörigen in Pflege und Betreuung 

Partnerschaftlich. Verständlich. Mitfühlend 

In der täglichen Pflege- und Betreuungsarbeit 

begegnen Pflegekräfte nicht nur betreuten 

Menschen selbst, sondern auch deren 

Angehörigen. Diese spielen – emotional wie 

praktisch – eine zentrale Rolle im Pflegeprozess. 

Eine wertschätzende, kontinuierliche und 

transparente Kommunikation mit Angehörigen ist 

deshalb ein wesentlicher Bestandteil 

professioneller Pflege.  

Warum begleitende Kommunikation so wichtig ist  

Durch begleitende Gespräche können 

pflegerische Maßnahmen besser erklärt, 

Entscheidungen gemeinsam getroffen und 

Konflikte frühzeitig erkannt und geklärt werden. 

So entsteht eine tragfähige Zusammenarbeit – 

zum Wohle der betreuten Person.  

Die Kommunikation mit Angehörigen ist ein 

wesentlicher Bestandteil einer gelingenden 

Pflege- und Betreuungssituation. Offenheit, 

Empathie und ein kontinuierlicher Austausch 

schaffen Vertrauen, stärken die Zusammenarbeit 

und fördern das Wohlbefinden aller Beteiligten.   

  



Pflege und Betreuung 

7 

 
 

Wenn Kommunikation gelingt entsteht ein 

Miteinander, das auf Vertrauen, Respekt und 

gegenseitiger Unterstützung basiert. Angehörige 

fühlen sich eingebunden, Pflegekräfte entlastet – 

und die betreuten Menschen profitieren von 

einer stabilen und kooperativen Begleitung.  

Eine gute Kommunikation mit Angehörigen 

verbessert nicht nur die Pflegequalität, sondern 

auch die Arbeitszufriedenheit der Fachkräfte – 

und schafft ein Netzwerk, das trägt. 

Unser Ziel: Gemeinsam stark für die Menschen, 

die uns anvertraut sind.  

Gute Pflege ist immer auch Beziehungsarbeit. 

Begleitende Kommunikation mit Angehörigen ist 

dabei kein „Zusatz“, sondern ein fester 

Bestandteil professioneller Pflegepraxis. 

 

Termin 16.02.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Pflege- und Betreuungskräfte 

Referentin Bianca Fuchs 

 Fachbereichsleitung Pflege und 

Betreuung, Pflegeberaterin 

VA-Ort Webinar (s. Seite 3) 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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NEU +++DAS DOUBLE+++ 
 

Demenz Partner werden und 

Weiße Trauer 

Menschen mit Demenz brauchen Dich! 

Initiative „Demenz Partner“ der Deutschen 

Alzheimer Gesellschaft. Nehmen Sie an diesem 

Kompaktkurs teil und werden Sie Demenz 

Partner. Zum Abschluss erhalten Sie eine 

Urkunde. 

Weiße Trauer – Da und doch so fern! 

Weiße Trauer beschreibt den Prozess, den 

Begleitpersonen von Menschen mit Demenz 

erleben, während sie schrittweise Abschied 

nehmen. Auch Menschen mit Demenz trauern 

um ihre Verluste, unterstützen wir sie. Zu 

trauern mitten im Leben, während die 

Herausforderungen des Alltags weitergehen. 

Große Herausforderungen warten auf uns. 

 

Termin 17.02.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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Alltag gestalten 

In alltäglichen Tätigkeiten stecken viele 

Aktivierungsmöglichkeiten und können Türen 

öffnen. Gewohnte „Arbeiten“ aus dem Alltag 

geben dem Tag Struktur und Vertrautheit im 

gewohnten Umfeld. Gemeinsam Momente voller 

Lebendigkeit und Erinnerung erleben. 

Hauswirtschaft kann mehr sein als nur 

Versorgung. Ein Gespräch bei einer Tasse frisch 

gebrühtem Kaffee, Erinnerungen beim Kartoffel 

schälen bringen Freude zurück. Kleine 

Genussmomente bei der Mahlzeitengestaltung 

wecken die Sinne und machen Lust auf mehr. 

Freuen Sie sich auf praktische Impulse. 

 

Termin 10.03.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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Wenn es Schokolade regnet… 

Kunst trifft auf Demenz! 

Drei zentrale Merkmale der Lebensqualität von 

Menschen mit Demenz sind das Gefühl etwas 

Sinnvolles zu tun, zu etwas nütze zu sein und in 

positiven Beziehungen zu andern zu stehen.  

Es erwartet Sie ein ganzes Feuerwerk an 

kreativen Ideen für eine sinnvolle Beschäftigung 

für Menschen mit Demenz.  Wir erheben keinen 

therapeutischen Anspruch, eine therapeutische 

Wirkung kann aber nicht ausgeschlossen 

werden. 

Inkl. 5 € Materialkostenanteil 

 

Termin 14.04.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 95,00 € pro Teilnehmer/in   
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Handgymnastik 

Kleine Übungen mit großer Wirkung! 

Handgymnastik ist mehr als ein netter 

Zeitvertreib, sondern echtes Gehirnjogging. 

Bewusste Hand- und Fingerbewegungen regen 

die Hirntätigkeit an und fördern die 

Konzentrationsfähigkeit. Gezielte Handgymnastik 

löst Verspannungen, verbessert die Feinmotorik 

und wirkt Bewegungseinschränkungen entgegen. 

Daumenjoga fördert die Motivation. Die Hände 

bleiben länger alltagstauglich! 

 

Termin 05.05.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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LIVE-WEBINAR 
 

Update Expertenstandards in der Pflege 

Die Expertenstandards des Deutschen Netzwerks 

für Qualitätsentwicklung in der Pflege (DNQP) 

bilden die Grundlage für eine evidenzbasierte 

und qualitative hochwertige Pflege. Für 

Pflegekräfte ist es entscheidend, die aktuellen 

Standards nicht nur zu kennen, sondern sicher 

im Pflegealltag umzusetzen. 

In diesem hochwertigen Live-Webinar erhalten 

Pflegekräfte einen strukturierten Überblick über 

alle aktuellen Expertenstandards und deren 

praktische Anwendung in der stationären und 

ambulanten Pflege. Anhand praxisnaher Beispiele 

wird gezeigt, wie die Standards im Berufsalltag 

umgesetzt und korrekt dokumentiert werden 

können. 

Die Fortbildung richtet sich an Pflegekräfte, die 

ihre fachliche Kompetenz aktualisieren, 

Pflegequalität verbessern und Handlungs-

sicherheit im Alltag stärken möchten. 

 

Termin 12.05.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Pflegekräfte 

Referentin Bianca Fuchs 

 Fachbereichsleitung Pflege und 

Betreuung, Pflegeberaterin 

VA-Ort Webinar (s. Seite 3) 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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Die (Heil-)Kraft der Farben 

Farben sind die Muttersprache des 

Unterbewussten 

Farben wirken bevor Worte ankommen. Bei 

Demenz ist die Wirkung noch stärker, weil das 

Gefühlsgedächtnis länger erhalten bleibt als das 

Wortgedächtnis. Die Macht der Farben 

verwandeln den grauen Alltag in buntes Leben. 

Farben haben Wirkung auf unsere Psyche, 

Gesundheit und steuern unser Verhalten. Sie 

lösen Emotionen aus und wecken Assoziationen. 

Welcher Farbeinsatz ist bei Demenz sinnvoll? 

 

Termin 02.06.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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Resilienz in Betreuung und Pflege 

Resilienz beschreibt die Fähigkeit, auch in 

belastenden und herausfordernden Situationen 

psychisch stabil und handlungsfähig zu bleiben. 

In dieser Fortbildung lernen die Teilnehmenden 

die 7 Säulen der Resilienz kennen und erfahren, 

wie sie ihre persönlichen Ressourcen gezielt 

stärken können. 

Im Mittelpunkt stehen Optimismus, Akzeptanz, 

Lösungsorientierung, Selbstwirksamkeit, 

Eigenverantwortung, Netzwerkorientierung und 

Zukunftsorientierung. 

Praxisnahe Übungen und Reflexionen 

unterstützen dabei, neue Strategien für einen 

gesunden und resilienten Berufsalltag zu 

entwickeln. 

 

Termin 16.06.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Pflege- und Betreuungskräfte 

Referentin Silvia Brunner 

 Hauswirtschafterin, 

Krankenschwester, 

Betreuungskraft nach § 53c, Fort- 

und Weiterbildungen im Bereich 

Demenz 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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Subkutan Injektion und Subkutan Infusion 

Die subkutane Injektion und subkutane Infusion 

(s.c.) ist eine Methode, bei der ein Medikament 

oder Flüssigkeit in das Unterhautfettgewebe 

injiziert oder infundiert wird. Diese Technik wird 

häufig für Insulin, Heparin oder Infusion 

verwendet. 

Was erwartet Sie? 

- Theoretische Grundlagen zur subkutanen 

Injektion und subkutanen Infusion 

- Materialien und Vorbereitung 

- Hygienerichtlinien und 

Sicherheitsmaßnahmen 

- Praktische Übung mit Dummies 

- Beantwortung individueller Fragen 

 

Termin 17.06.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Pflegekräfte 

Referentin Bianca Fuchs 

 Fachbereichsleitung Pflege und 

Betreuung, Pflegeberaterin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 100,00 € pro Teilnehmer/in   
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Die Magie der Sinne 

Mit dieser Fortbildung wird Ihnen nie wieder 

hören und sehen vergehen. 

Die Sinne sind unser Fenster zur Außenwelt und 

steuern unseren Alltag. Unsere Sinne eröffnen 

uns ungeahnte Möglichkeiten.  

Ohne die 5 Klassiker und 5 Exoten können wir 

weder lachen, lieben oder leben. Die „Versuche“ 

zeigen Ihnen wie wir unsere Sinne erhalten, aber 

auch wieder aktivieren können. 

Inkl. 5 € Brotzeit 

 

Termin 14.07.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 95,00 € pro Teilnehmer/in   
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NEU +++DAS DOUBLE+++ 
 

Demenz Partner werden und 

Validation  

Menschen mit Demenz brauchen Dich! 

Initiative „Demenz Partner“ der Deutschen 

Alzheimer Gesellschaft. Nehmen Sie an diesem 

Kompaktkurs teil und werden Sie Demenz 

Partner. Zum Abschluss erhalten Sie eine 

Urkunde. 

Validation, die Kommunikation mit dem Ziel 

einen Zugang in die Welt der Menschen mit 

Demenz zu bekommen. Neben Definition und 

Methodik erleben wir die Gesprächsführung im 

Praxisalltag. Sie erfahren warum 

Spiegelneuronen eine große Rolle spielen. Wir 

klären wo die Grenzen der Validation sind und 

wo Validation kein Lösungsansatz ist. 

 

Termin 22.09.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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LIVE-WEBINAR 
 

Hygieneschulung für Pflegekräfte 

Sichere Hygiene schützt Bewohner:innen, 

Patient:innen und Mitarbeitende. In diesem 

praxisnahen Live-Webinar frischen Sie Ihr 

Hygienewissen auf und gewinnen mehr 

Sicherheit für den Pflegealltag. 

Inhalte: 

- Grundlagen der Hygiene und 

Infektionsprävention 

- Professionelle Händehygiene 

- Persönliche Schutzausrüstung (PSA) 

- Reinigung und Desinfektion 

- Sicherer Umgang mit Bewohner:innen und 

Patient:innen 

- Abfall- und Wäschemanagement 

- Dokumentation und Meldepflichten 

- Verhalten bei Infektions- und 

Ausbruchsgeschehen 

 

Termin 29.09.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Pflegekräfte 

Referentin Bianca Fuchs 

 Fachbereichsleitung Pflege und 

Betreuung, Pflegeberaterin 

VA-Ort Webinar (s. Seite 3) 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   



Pflege und Betreuung 

19 

 
 

NEU +++DAS DOUBLE+++ 
 

Demenz Partner werden und 

Weiße Trauer 

Menschen mit Demenz brauchen Dich! 

Initiative „Demenz Partner“ der Deutschen 

Alzheimer Gesellschaft. Nehmen Sie an diesem 

Kompaktkurs teil und werden Sie Demenz 

Partner. Zum Abschluss erhalten Sie eine 

Urkunde. 

Weiße Trauer – Da und doch so fern! 

Weiße Trauer beschreibt den Prozess, den 

Begleitpersonen von Menschen mit Demenz 

erleben, während sie schrittweise Abschied 

nehmen. Auch Menschen mit Demenz trauern 

um ihre Verluste, unterstützen wir sie. Zu 

trauern mitten im Leben, während die 

Herausforderungen des Alltags weitergehen. 

Große Herausforderungen warten auf uns. 

 

Termin 06.10.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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LIVE-WEBINAR 
 

Refresher für professionelle 

Ausbildungsqualität inkl. unterstützender 

digitaler Lernmedien 

Modul 1 

- Praxisanleitung reflektieren & 

weiterentwickeln 

- Rolle & Professionalität 

- Kompetenzorientierung vertiefen 

- Methoden gezielt einsetzen 

Modul 2 

- Bewertung, Recht & Qualität sichern 

- Leistungsbeurteilung optimieren  

- Rechtliche Sicherheit aktualisieren 

- Dokumentation & Qualität 

Modul 3 

- Kommunikation auf professionellem Niveau 

- Feedback wirksam gestalten 

- Lernprozesse begleiten 

- Schwierige Situationen souverän lösen 

 

Termin 19.10.2027 bis 21.10.2027 

 jeweils 8.00 - 14.30 Uhr, 24 UE 

Zielgruppe für Pflegekräfte 

Referentin Bianca Fuchs und 

 Melanie Mandl 

VA-Ort Webinar (s. Seite 3) 

Kosten 349,00 € pro Teilnehmer/in   
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NEU +++DAS DOUBLE+++ 
 

Demenz Partner werden und 

Herausforderndes Verhalten 

Menschen mit Demenz brauchen Dich! 

Initiative „Demenz Partner“ der Deutschen 

Alzheimer Gesellschaft. Nehmen Sie an diesem 

Kompaktkurs teil und werden Sie Demenz 

Partner. Zum Abschluss erhalten Sie eine 

Urkunde. 

Herausforderndes Verhalten bei Menschen 

mit Demenz und kognitiven Veränderungen. 

Laufen, rufen, weinen, schlagen – wie können 

wir diesen Verhaltensweisen angemessen 

begegnen? Wir klären Fragen nach der Ursache 

und erarbeiten Strategien, um diese 

Verhaltensweisen zu vermeiden. Wie können wir 

uns und andere schützen? 

 

Termin 27.10.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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Kunsttherapie bei Demenz - Kreative 
Wege der Begegnung 

Kunsttherapie eröffnet Menschen mit Demenz 

Möglichkeiten des Ausdrucks jenseits der 

Sprache. Farben, Formen und Materialien 

ermöglichen Resonanz, Selbstwirksamkeit und 

Verbindung. Diese Fortbildung vermittelt 

theoretische Grundlagen und praktische 

Methoden für den Einsatz kunsttherapeutischer 

Elemente im Berufsalltag. 

Inhalte: 

 Grundlagen der Kunsttherapie bei Demenz 

 Gestaltung eines sicheren und anregenden 

Rahmens 

 Materialkunde und methodische Vielfalt 

 Nonverbale Kommunikation und 

Wahrnehmung 

 Fallarbeit und Selbsterfahrung 

Ziele: 

Teilnehmende lernen, kreative Ausdrucksformen 

gezielt einzusetzen, nonverbale Prozesse zu 

verstehen und kunsttherapeutische Impulse in 

ihre Arbeit zu integrieren. 
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Termin 03.11.2027 und 04.11.2027 

 jeweils 9.00 - 15.30 Uhr, 16 UE 

Zielgruppe für alle Interessierte 

Referentin Silvia Brunner 

 Hauswirtschafterin, 

Krankenschwester, 

Betreuungskraft nach § 53c, Fort- 

und Weiterbildungen im Bereich 

Demenz 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 180,00 € pro Teilnehmer/in   
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Begleitung am Lebensende 

Was ist Sterbebegleitung? Sie lernen die 

Sterbephasen und verschiedene Abschiedsrituale 

kennen. Sowohl der Sterbende, als auch die 

Angehörigen benötigen eine würdevolle und 

professionelle Unterstützung. Wir klären Grenzen 

und Möglichkeiten für Wunscherfüllungen, 

Loslass- und Segensrituale. Ein gesundes 

Distanz-Nähe-Verhältnis, sowie die eigene 

Seelenpflege sind in der Begleitung wichtig. 

 

Termin 10.11.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   
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Erzählcafe 

Was bleibt sind Bilder und Erzählungen. 

Das Erzählcafe ist ein idealer Raum, um 

Erinnerungen zu teilen. Themen und Ideen für 

lebendiges Erinnern und Gedächtnistraining für 

Senioren. Mit Biografiearbeit in der Senioren-

bildung neue Akzente setzen. 7 Geschenke der 

Erinnerung nach R. Lohmann warten auf Sie.  

Die Punsch-Pause lädt zum entspannten 

Gespräch ein. 

 

Termin 01.12.2027 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte, Alltagshelfer 

und Interessierte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Smovey-Coach, Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in  
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Information 

 Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die 

Absolventen ein Teilnahmezertifikat. 

 Benötigte Unterrichts- und 

Verbrauchsmaterialien werden von 

der ebiz gmbh zur Verfügung gestellt. 

 Bei Vorliegen der Voraussetzungen für 

die individuelle Förderung nach dem 

Qualifizierungschancengesetz 

(bisher: WeGebAU) informieren Sie sich 

bitte beim Arbeitgeberservice Ihrer 

Agentur für Arbeit. 

 In den Qualifizierungs-Kursen 

Pflegediensthelfer/in und 

Betreuungskraft ist keine 

Seminarverpflegung enthalten. 

Ein Getränkeautomat und Kaffeeautomat 

stehen zur Verfügung. 
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Qualifizierung zum/zur 
Pflegediensthelfer/in (Teilzeit) 

fachtheoretischer Unterricht (225 UE) 

- Grundlagen der Alten- und Krankenpflege 

- Grundlagen der Medizin, Ernährung und 

Hauswirtschaft 

- Pflege Erkrankter und Pflegedokumentation 

- Notfallverhalten 

- rückenschonende Arbeitsweise 

- Grundlagen der Hygiene in der Pflege, 

Hauswirtschaft und bei der Ernährung 

- ATLs und ABEDLs 

- Prophylaxen 

- Lagerungen 

- Rechtliche und berufliche 

Rahmenbedingungen 

- Pflegegrade NBA 

- Arzneimittel- und Verbandmittellehre 

- Vertiefung Grundpflege 

Praktikum (85,5 Std.) 

- Sammeln von praktischen Erfahrungen in 

der Pflege alter und hilfebedürftiger 

Menschen 

- Anleitung und Begleitung durch erfahrene 

Pflegefachkräfte 

- Kennenlernen von Grund- und Behandlungs-

pflege 

- Kennenlernen der Dokumentation 
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Qualifizierung zum/zur 
Pflegediensthelfer/in (Teilzeit) 

Unterrichtszeiten 

VA 1/2027: 12.01.2027 – 14.04.2027 

Mo - Fr 08:00. - 12:15 Uhr 

 

PraktikumP) 08.02. - 05.03.2027 

 

VA 2/2027: 07.06.2027 – 03.09.2027 

Mo - Fr 08:00. - 12:15 Uhr 

 

PraktikumP) 05.07. - 30.07.2027 

 

P) Die Arbeitszeiten während des Praktikums richten 

sich nach den betrieblichen Gegebenheiten und 

können von den o.g. Unterrichtszeiten abweichen, 

jedoch 

 Pflegepraktikum: mind. 85,5 Std. 

VA-Ort:                Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten: 1.786,50 € 
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Qualifizierung zur Betreuungskraft nach 
den Richtlinien §§ 43b, 53b SGB XI 
(Teilzeit) 

Orientierungspraktikum (40 Std.) 

fachtheoretischer Unterricht (200 UE) 

- Kommunikation und Interaktion 

- Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 

- Pflege Erkrankter und Pflegedokumentation 

- Notfallverhalten (Erste-Hilfe) 

- Rechtskunde, FEM 

- Hauswirtschaft und Ernährungslehre 

- Beschäftigungsmöglichkeiten und 

Freizeitgestaltung 

- Bewegung für Menschen mit Demenz, 

psychischen Erkrankungen oder 

geistigen Behinderungen 

Betreuungspraktikum (85,5 Std.) 

Umsetzung der erworbenen Kenntnisse in einem 

Pflegeheim oder einer Tagespflegeeinrichtung, 

z.B. 

- Malen und basteln 

- Handwerkliche Arbeiten und leichte Garten- 

arbeiten 

- Haustiere füttern und pflegen 

- Kochen und backen 

- Anfertigung von Erinnerungsalben 

- Musik hören, musizieren, singen 

- Bewegungsübungen und tanzen in der 

Gruppe 

- Lesen und Vorlesen 

- Besuch von kulturellen Veranstaltungen usw.  
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Qualifizierung zur Betreuungskraft nach 
den Richtlinien §§ 43b, 53b SGB XI 

Unterrichtszeiten 

VA 1/2027: 19.04.2027 – 27.07.2027 

Mo - Fr 08:00. - 12:15 Uhr 

 

OrientierungspraktikumP) 05.05. - 19.05.2027 

PraktikumP) 07.06. - 02.07.2027 

 

VA 2/2027: 06.09.2027 – 10.12.2027 

Mo - Fr 08:00. - 12:15 Uhr 

 

OrientierungspraktikumP) 20.09. - 01.10.2027 

PraktikumP) 18.10. - 12.11.2027 

 

P) Die Arbeitszeiten während der Praktika richten sich 

nach den betrieblichen Gegebenheiten und können 

von den o.g. Unterrichtszeiten abweichen, jedoch 

 Orientierungspraktikum: mind. 40 Std. 

 Betreuungspraktikum: mind. 85,5 Std. 

VA-Ort:                Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten: 1.588,00 € 
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