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Information 

 Die Kurse finden ab einer Teilnehmerzahl 

von 6 Personen statt. 

 Alle Teilnehmer/innen erhalten eine 

Teilnahmebestätigung. 

 Im Kurs ist eine Seminarverpflegung 

enthalten (Getränke, Kaffeepause). 

Über unser aktuelles Fortbildungsprogramm 

Pflege und Betreuung hinaus bieten wir 

Ihnen die Möglichkeit, Ihre Miterbeiter/innen 

zu gewünschten Themen gezielt durch 

unsere kompetenten Dozenten 

weiterzubilden. 

Egal, ob bei Ihnen vor Ort, als Inhouse-

Schulung oder in unseren eigenen 

Räumlichkeiten, stunden- oder tageweise, 

mit Catering oder ohne: 

Wir freuen uns über Ihre Anfrage und 

erstellen Ihnen gerne ein individuelles 

unverbindliches Angebot. 
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Anmeldung/Kursleitung 

Bianca Fuchs 
Fachbereichsleitung 
Pflege und Betreuung 

Tel. 0851 851706-102 
bfuchs@ebiz-gmbh.de 

 

Maßnahmeort/Anfahrt 

Lindau 28, 94034 Passau 
 

 

 

erreichbar mit den Stadtbus-Linien  

1, 3 und K3 

und RBO 6101, 7599 (Passau - Breitenberg) 

Haltestelle Lindau 
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Wenn es Schokolade regnet

Ein ganzes Feuerwerk guter Ideen für die 

sinnvolle Beschäftigung und Aktivierung für 

Menschen mit Demenz und kognitiven 

Veränderungen. 

Vom Grundsatz des kreativen Ansatzes bis zur 

Entwicklung eigener Aktivitäten. 

Termin 18.03.2025 

9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte 

Referentin Ingrid Andußies 

freiberufliche Betreuungskraft, 

Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in 
zzgl. 10,00 € Material



Pflege und Betreuung 

7 

 
 

Berührende Fantasiereisen bei Senioren 
mit und ohne Demenz 

Die Fortbildung „Berührende Fantasiereisen bei 

Senioren mit und ohne Demenz“ vermittelt, wie 

durch sanfte Berührungen und gezielte 

Fantasiereisen tiefgreifende Entspannung und 

emotionale Geborgenheit bei älteren Menschen 

erreicht werden können. Sie lernen, individuelle 

Bedürfnisse zu berücksichtigen, Fantasiereisen 

kreativ zu gestalten und Berührungstechniken 

sicher zu integrieren, um das Wohlbefinden und 

die Lebensqualität von Senioren effektiv zu 

fördern. 

 

Termin 10.04.2025 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte 

Referentin Manuela Deininger 

 staatl. exam. Krankenschwester, 

Gerontopsychiatrische Fachkraft, 

Verantwortliche Pflegefachkraft, 

Systemische Beraterin und 

Hochschulzertifikat Migration der 

TH Deggendorf 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in  



Pflege und Betreuung 
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Wellness für das Gehirn 

Jeder kennt Wellness für den Körper. Was ist 

Wellness für das Gehirn? Wie wir unserem 

Gehirn Gutes tun, das Wohlbefinden steigern 

und kognitive Fähigkeiten stärken können. 

Zusammen sind wir stark, warum soziale 

Beziehungen uns so guttun! 

 

Termin 06.05.2025 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in  
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Die Begleitung von Gehörlosen und 
Blinden in der Pflege und Betreuung 

Die Fortbildung „Begleitung von Gehörlosen und 

Blinden in der Pflege und Betreuung“ vermittelt 

essentielle Kenntnisse und Fähigkeiten zur 

optimalen Unterstützung von Menschen mit Hör- 

und Sehbehinderungen.  

Sie umfasst die barrierefreie Kommunikation, 

den Einsatz geeigneter Hilfsmittel, die Förderung 

von Selbstständigkeit sowie die empathische und 

sichere Betreuung.  

Die Teilnehmenden lernen, Pflegeprozesse 

individuell anzupassen und ein unterstützendes 

Umfeld zu schaffen, das den speziellen 

Bedürfnissen dieser Personengruppe gerecht 

wird. 

 

Termin 12.06.2025 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungs- und Pflegekräfte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   



Pflege und Betreuung 
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Die Magie unserer Sinne 

Die Sinne sind das Fenster zur Außenwelt und 

steuern unseren Alltag. Unsere Sinne eröffnen 

uns ungeahnte Möglichkeiten, ohne die 

5 Klassiker können wir weder lachen, lieben oder 

leben. Wie können wir sie wiederentdecken und 

für uns nutzen? 

 

Termin 15.07.2025 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   



Pflege und Betreuung 
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Anmeldeformular zum Heraustrennen 
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Teilnehmer 
 

 

Name 

 

Vorname 

 

Telefon 

 

Email 

 

Geburtsdatum 

 

Straße 

 

PLZ/Ort 

 

Anmeldung zu dem Seminar 

 

 

 

Datum / Unterschrift / 
Firmenstempel 



Anmeldeformular zum Heraustrennen 
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Firma  
(optional bei Kostenübernahme) 

 

Firmenname 

 

Straße 

 

PLZ/Ort 

 

Telefon 

 

Fax 

 

 

 

 

 

Korrespondenz / Rechnung an: 

   Arbeitgeber (bei Kosten- 
      übernahme) 

   Teilnehmer (Selbstzahler) 

 
Informationen und Anmeldung: 

 

Bianca Fuchs 

Fachbereichsleitung Pflege und Betreuung 

Tel.: 0851 851706-102 

Fax: 0851 851706-115 

bfuchs@ebiz-gmbh.de 
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Pflege und Betreuung 
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Heilströmen für Senioren 

In unserer heutigen fordernden und 

schnelllebigen Gesellschaft betreibt man oft 

Raubbau an Körper, Geist und Seele. Durch das 

Heilströmen kann jeder eigenverantwortlich 

einen Beitrag zur Erhaltung seiner Gesundheit 

leisten und dies auch gezielt an die Senioren im 

Berufsalltag weitergeben. Jede Minute 

Heilströmen ist wie eine „Einzahlung“ auf unser 

Lebenskonto und auf das der uns anvertrauten 

Menschen in der Pflege und Betreuung. 

 

Termin 18.09.2025 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   



Pflege und Betreuung 
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Wir bauen Brücken 

… zu Menschen mit Demenz und anderen 

Einschränkungen mit Hauswirtschaft, Natur und 

Kunst. 

Der Weg über die Sinne - eine andere Form der 

Kommunikation. 

Praxistipps und Umsetzungsmöglichkeiten von 

Fühlobjekten. 

 

Termin 14.10.2025 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Betreuungskräfte 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in   



Pflege und Betreuung 
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Abschied von Dir 

In der Sterbebegleitung, auch Sterbebeistand 

genannt, geht es darum, Menschen in den 

letzten Wochen vor ihrem Tod beizustehen, sie 

zu trösten und rücksichtsvoll zu betreuen. Die 

Themen Sterben, Tod und Trauer werden im 

Alltag oft verdrängt. Bei der Begleitung und 

Betreuung alter Menschen mit und ohne 

Migrationshintergrund oder auch mit und ohne 

Demenz ist eine Beschäftigung mit diesem 

Thema aber nicht zu umgehen. Traditionell als 

auch kultursensibel. 

 

Termin 12.11.2025 und 13.11.2025 

 jeweils 9.00 - 15.30 Uhr, 16 UE 

Zielgruppe für Pflege- und Betreuungskräfte 

Referentin Manuela Deininger 

 staatl. exam. Krankenschwester, 

Gerontopsychiatrische Fachkraft, 

Verantwortliche Pflegefachkraft, 

Systemische Beraterin und 

Hochschulzertifikat Migration der 

TH Deggendorf 

Referentin Ingrid Andußies 

 freiberufliche Betreuungskraft, 

Demenzpartnerin 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 180,00 € pro Teilnehmer/in  

  



Pflege und Betreuung 
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Häkeln für Senioren 

Erinnerungen wecken und fördern ist die Devise. 

Handarbeiten entspannt, beruhigt und 

unterstützt die Gehirnaktivitäten.  

Um den Bewohnern einer Einrichtung hier auch 

helfen zu können, können wir Sie mit den 

Grundkenntnissen des Häkelns vertraut machen. 

Neben einer kleinen Warenkunde erlernen Sie 

alle nötigen Maschen, um die Bewohner 

kompetent unterstützen zu können. 

 

Termin 18.11.2025 

 9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE 

Zielgruppe für Pflege- und Betreuungskräfte 

Referent Markus Ritzinger 

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in  

  



Qualifizierungen 
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Information 

 Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die 

Absolventen ein Teilnahmezertifikat. 

 Benötigte Unterrichts- und 

Verbrauchsmaterialien werden von 

der ebiz gmbh zur Verfügung gestellt. 

 Bei Vorliegen der Voraussetzungen für 

die individuelle Förderung nach dem 

Qualifizierungschancengesetz 

(bisher: WeGebAU) informieren Sie sich 

bitte beim Arbeitgeberservice Ihrer 

Agentur für Arbeit. 

 In den Qualifizierungs-Kursen 

Pflegediensthelfer/in und 

Betreuungskraft ist keine 

Seminarverpflegung enthalten. 

Ein Getränkeautomat und Kaffeeautomat 

stehen zur Verfügung. 

  



Qualifizierungen 
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Qualifizierung zum/zur 
Pflegediensthelfer/in (Teilzeit) 

fachtheoretischer Unterricht (225 UE) 

- Grundlagen der Alten- und Krankenpflege 

- Grundlagen der Medizin, Ernährung und 

Hauswirtschaft 

- Pflege Erkrankter und Pflegedokumentation 

- Notfallverhalten 

- rückenschonende Arbeitsweise 

- Grundlagen der Hygiene in der Pflege, 

Hauswirtschaft und bei der Ernährung 

- ATLs und ABEDLs 

- Prophylaxen 

- Lagerungen 

- Rechtliche und berufliche 

Rahmenbedingungen 

- Pflegegrade NBA 

- Arzneimittel- und Verbandmittellehre 

- Vertiefung Grundpflege 

Praktikum (85,5 Std.) 

- Sammeln von praktischen Erfahrungen in 

der Pflege alter und hilfebedürftiger 

Menschen 

- Anleitung und Begleitung durch erfahrene 

Pflegefachkräfte 

- Kennenlernen von Grund- und Behandlungs-

pflege 

- Kennenlernen der Dokumentation 

  



Qualifizierungen 
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Qualifizierung zum/zur 
Pflegediensthelfer/in (Teilzeit) 

Unterrichtszeiten 

Mitte Januar 2026 – Mitte April 2026 

Mo - Fr 08:00. - 12:15 Uhr 

 

PraktikumP) 4 Wochen 

P) Die Arbeitszeiten während des Praktikums richten 

sich nach den betrieblichen Gegebenheiten und 

können von den o.g. Unterrichtszeiten abweichen, 

jedoch 

 Pflegepraktikum: mind. 85,5 Std. 

VA-Ort:                Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten: 1.566,00 € 

  



Qualifizierungen 

22 

 
 

Qualifizierung zur Betreuungskraft nach 
den Richtlinien §§ 43b, 53b SGB XI 
(Teilzeit) 

Orientierungspraktikum (40 Std.) 

fachtheoretischer Unterricht (200 UE) 

- Kommunikation und Interaktion 

- Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 

- Pflege Erkrankter und Pflegedokumentation 

- Notfallverhalten (Erste-Hilfe) 

- Rechtskunde, FEM 

- Hauswirtschaft und Ernährungslehre 

- Beschäftigungsmöglichkeiten und 

Freizeitgestaltung 

- Bewegung für Menschen mit Demenz, 

psychischen Erkrankungen oder 

geistigen Behinderungen 

Betreuungspraktikum (85,5 Std.) 

Umsetzung der erworbenen Kenntnisse in einem 

Pflegeheim oder einer Tagespflegeeinrichtung, 

z.B. 

- Malen und basteln 

- Handwerkliche Arbeiten und leichte Garten- 

arbeiten 

- Haustiere füttern und pflegen 

- Kochen und backen 

- Anfertigung von Erinnerungsalben 

- Musik hören, musizieren, singen 

- Bewegungsübungen und tanzen in der 

Gruppe 

- Lesen und Vorlesen 

- Besuch von kulturellen Veranstaltungen usw.  



Qualifizierungen 
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Qualifizierung zur Betreuungskraft nach 
den Richtlinien §§ 43b, 53c SGB XI 

Unterrichtszeiten 

VA 1/2025: 22.04.2025 – 31.07.2025 

Mo - Fr 08:00. - 12:15 Uhr 

 

OrientierungspraktikumP) 05.05. - 16.05.2025 

PraktikumP) 16.06. - 11.07.2025 

 

 

VA 2/2025: 11.09.2025 – 17.12.2025 

Mo - Fr 08:00. - 12:15 Uhr 

 

OrientierungspraktikumP) 22.09. - 03.10.2025 

PraktikumP) 03.11. - 28.11.2025 

P) Die Arbeitszeiten während der Praktika richten sich 

nach den betrieblichen Gegebenheiten und können 

von den o.g. Unterrichtszeiten abweichen, jedoch 

 Orientierungspraktikum: mind. 40 Std. 

 Betreuungspraktikum: mind. 85,5 Std. 

VA-Ort:                Lindau 28, 94034 Passau 

Kosten: 1.392,00 € 
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