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Beschreibung der Maßnahme 
 
 
Gegenstand der Maßnahmekombination VITA ist die 

dauerhafte berufliche Eingliederung durch eine intensive 

Aktivierung und Vermittlung in eine versicherungs-

pflichtige Beschäftigung mit anschließender 

Stabilisierung des Beschäftigungsverhältnisses. 

 
 

 

Maßnahmeort/Anfahrt 
 
 

 

Münchener Straße 86, 84453 Mühldorf/Inn 

(neben NETTO) 

Bus/Bahn, Haltestelle Bahnhof 

ca. 17 Minuten Fußweg stadtauswärts auf 

Richard-Wagner-Straße/Heeresparkstraße 

 
 
Anmeldung 
 
Kerstin Büttner 

 

Tel. 08631 16757-222 

buettner@ebiz-gmbh.de 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

VITA  

Verbesserung individualisierter 

Tätigkeits- und 

Arbeitsmöglichkeiten 

Maßnahmekombination nach 

§ 45 Abs. 1 S. 1 Nr. 1, 3 und 5 SGB III 

 

 
ab 01.02.2025 

Mühldorf 

Zertifizierter 
Träger nach 
AZAV durch 

 
343768 Lindau 28 · 94034 Passau 

info@ebiz-gmbh.de · www.ebiz-gmbh.de 



Zugangsvoraussetzungen 
 
 
Am Coaching können Arbeitslose und von Arbeitslosigkeit 

bedrohte Erwachsene teilnehmen.  

 
 
Betreuungszeiten 

Montag bis Freitag 8:00 - 18:00 Uhr 

Präsenzzeiten 20 Stunden pro Woche 

  nach Vereinbarung 

 

Die Arbeitszeiten während eines optionalen Praktikums 

können von den Unterrichtszeiten abweichen. 

Für die Teilnehmenden besteht eine tägliche Anwesen-

heitspflicht.  

Die individuelle Dauer beträgt max. 6 Wochen.  

Bei entschuldigten und unentschuldigten Fehlzeiten verlän-

gert sich die Teilnahmedauer um diese Tage entsprechend. 

 

Lehrgangsinhalte 
 
 
Pflichtmodule 
 

Eingangsgespräch (2 - 3 UE) 

 Profiling 

 Abstimmung des individuellen Schulungsplans 

 Terminierung des Einzelcoachings 

 

Einzelcoaching (2 UE/Woche) 

Erarbeitung, Erstellung, Entwicklung 

 eines individuellen Förder- und Eingliederungsplanes 

 von Schlüsselqualifikationen 

 eines individuellen Bewerberprofils und 

 realistischer Perspektiven 

Hierbei werden die Teilnehmenden laufend begleitet bei der 

Umsetzung mit intensiver Vermittlungsarbeit, individueller 

Unterstützung bei der Stellensuche und Auswertung von 

Vorstellungsgesprächen. 

 

Bewerbungstraining und Online-Angebote 

(Ø 7 UE/Woche im Einzelcoaching und 

15 UE als Gruppencoaching) 

Das Bewerbungstraining findet im Einzelcoaching statt. 

 Kompetenzcheck 

 Erstellung von Bewerbungsunterlagen 

 Bewerbung digital 

Die Funktionalitäten der Online-Angebote der BA finden als 

Gruppencoaching statt. 

 eServices 

 BA-mobil-App 

 Videokommunikation und Beratung 

 
 
 
Optionale Module 
 

Kenntnisvermittlung IT Anwendungs- 

programme (25 UE) 

 MS-Word 

 MS-Excel 

 MS-Powerpoint 

 Digitale Kommunikationskanäle 

 

Gesundheit erhalten und fördern und 

Kompetenzen stärken (Ø 12 UE) 

Dieses Modul wird im Einzelcoaching vermittelt. 

 Stressbewältigung 

 Kommunikation und Konfliktmanagement 

 

Berufsorientierung (Ø 12 UE) 

Dieses Modul wird im Einzelcoaching vermittelt. 

 Darstellung ausgewählter Berufsfelder 

 Unterstützung bei der Entscheidungsfindung 

 

Bewerbungstraining mit  

Sprachunterstützung (Ø 12 UE) 

Dieses Modul wird im Einzelcoaching vermittelt. 

 Vertiefte Unterstützung und Hilfestellung bei 

Bewerbungsbemühungen 

 Informationen über den deutschen Arbeitsmarkt 

 

Erprobung beim Arbeitgeber (5 - 10 Tage) 

Das Praktikum findet bei einem Arbeitgeber statt. 

Die Akquise der Praktikumsbetriebe erfolgt durch die 

ebiz gmbh. 

 


